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1. YIL
1. YARIYIL (GUZ DONEMI)

HEM119 Hemsirelige Giris ve Saghk Sistemi (4, 0) 6

Ogrencinin hemsireligin temel felsefesini ve saglik sistemi iginde hemsirenin roliinii
kavramasina yardimci olmak, Ogrenciye hemsirelikte temel kuram, kavram, ilke ve
yontemlere iliskin bilgi kazandirmaktir. Diinyada ve tilkemizde Hemsireligin tarihi ve gelisimi;
bilimsellesme siireci. Hemsirelik teorisyenleri, meslegin tanitilmasi ve felsefesi. Hemsirelik ile
ilgili kavramlar; Insan, Saglik, Cevre, Aile, Toplum, Degerler.

HEM113 Anatomi 1 (3,1) 4

Anatominin tanimi, genel boliimler ve kavramlar. Hiicre, anatomik terimler. Iskelet sistemi, kas
ve eklemler. Dolagim sistemi anatomisi. Endokrin sistemi anatomisi. Solunum sistemi
anatomisi. Sindirim sistemi anatomisi. Bosaltim ve {ireme sistemi anatomisi. Sinir sistemi
anatomisi. 5 Duyu anatomisi. Topografik anatomi.

HEM115 Fizyoloji-1 (2, 2) 4

Bu dersin sonunda 6grenci; Organizmanin boliimlerini (hiicre-doku-organ-sistem) 6grenecek,
bu boéliimler arasindaki iletisimi ve bir biitiin olarak organizmanin g¢evreyle olan iligkisini
kavrayacak, yasamin baslangicindan itibaren gelisimi saglayan fiziksel ve kimyasal etkenleri
tanimlayacak ve canlilif siirdiiren ¢esitli 6zellik ve mekanizmalar1 agiklayabilecektir. Dersin
iceriginde hiicre ve organeller, hiicre zarinda transport olaylari, biyolojik potansiyeller,
noromiiskiiler baglanti, iskelet kasi fizyolojisi, diiz kas fizyolojisi, sinir sistemi fizyolojisine
giri, sinaps ve transmitterler, duyu fizyolojisi, motor (soma motor ve otonom) kontrol,
endokrin sistem fizyolojisine girig, hipofiz, hipotalamus ve troid hormonlari, paratroid
hormonlari, adrenal bez ve gonad hormonlari, menstural siklus ve cinsel fonksiyonlar,
pankreas, diabetes mellitus ve karbonhidrat metebolizmasina etkili hormonlar, kan fizyolojisine
girig, eritrositler, l0kositler ve bagisiklik, trombositler ve hemostaz, kalp ve dolasim
fizyolojisine giris, kalp siklusu, kalbin 6zel ileti sistemi, kan dolagiminin dinamikleri, kan
basinci ve hipertansiyon, solunum fizyolojisine giris, solunum membrani, gaz diffiizyon
olaylar1 va kanda gazlarin taginmasi, solunum mekanigi ve solunum fonksiyon testleri, bosaltim
fizyolojisine girig, nefronlar ve idrar olusumu ve GFR, renin-anjiotensin sistemi, klirens, asit-
baz dengesi ve miksiyon, sindirim fizyolojisine girig, sindirim sistemindeki hareketleri,
kimyasal sindirim ve absorbsiyon, defekasyon, konstipasyon, karaciger absorbtif ve
posttabsortif, donemdeki fonksiyonlari, 6zel duyu organlar fizyolojisi (gorme, isitme, denge)
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ENG151 ingilizee I (3, 0) 3

Hemsireligin ¢esitli dallarinda karsilasilan terimlerin ve kavramlarin Ingilizcesi derinlemesine
incelenir ve dogru kullanimlarinin saglanmast igin Tiirkce-Ingilizce iki yonlii terciimeler yapilir
ve sunumlar gerceklestirilir. Ogrencilere verilecek Ingilizce egitimi temelden baslayarak,
ilerleyen zaman i¢inde gelismesi amaglanir.

TRD151 Tark Dili 1 (2,0) 2

Bu derste, 6grencilerin Tiirk dilinin yap1 ve isleyis 6zelliklerini geregince kavrayabilmeleri, dil-
diisiince baglantis1 agisindan yazili ve sozlii anlatim vasitasi olarak Tiirk¢e’yi dogru ve giizel
konusma yetenegi kazanmalar1 amaglanir. Ders kapsaminda, dilin sosyal bir kurum olarak yeri
ve Onemi, dil- kiltir iliskisi, konusma dili ve yazi dili gibi konular ele aliir ve Tiirk
edebiyatindan ornekler iizerinde tartigilir.

ATA151 Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi I (2, 0) 2

Bu derste Tiirkiye Cumhuriyeti'nin hangi kosullarda nasil kuruldugu cercevesinde, devletin
temelini olusturan Atatiirk Ilkeleri anlatilir. Ders kapsaminda islenecek konular sunlardir:
Inkilap kavrami, Osmanli imparatorlugu’nun yikilisina ve Tiirk inkildbmi hazirlayan sebeplere
toplu bakis, Osmanli Devleti'nin son dénemindeki fikir akimlari, Osmanli imparatorlugu’nun
parcalanmasi, Mondros Ateskes Antlagmasi, isgaller karsisinda memleketin durumu, milli
miicadele, Biiyiik Millet Meclisi’nin kurulusu.

HEM173 Fizyopatoloji (2, 0) 3

Ogrencinin Patolojinin tanimi ve kullandig1 teknikleri agiklayabilme, Hiicre ve doku zedelenme
mekanizmalari, Hiicresel adaptasyonu (atrofi, hipertrofi.vb), Yara iyilesme siireci, Nekroz ve
apoptoz, Infeksiyoz hastaliklarm patolojisi, Viicut sivilari- kan akimi bozukluklari, iltihap,
Inflamasyon belirti ve bulgulari, Kok hiicre, Hiicresel ¢cogalma mekanizmalarini, Iltihabi,
infeksiy6z ve genetik hastaliklarin genel oOzellikleri, Timorleri isimlendirebilme ve
karsinogenezi, Immunopatoloji, Hemodinamik hastaliklar, Neoplazi konularina iliskin bilgi
kazandirmaktir.

HEM163 Tibbi Terminoloji (2, 0) 3

Hemsirelik Uygulamalar1 esnasinda hasta, hekim ve diger saglik personeli arasindaki genel
saglik iletisimi i¢in kullanilan terimlerin anlamlarini kavratmak, terim tlireme sistematigi
hakkinda temel bilgileri edindirmek, viicut sistemlerin anatomi, fizyoloji ve patolojileri, teshis
ve tedavi yontemlerini a¢iklamada kullanilan terminolojiyi edindirmektir.

HEM169 Biyokimya (2, 0) 3

Genel bilgiler, atomun yapisi, kimyasal baglar, biyomolekiillerin fonksiyonel gruplari,
karbohidratlar, karbohidratlarin smiflandirilmasi, sindirimi ve emilimi, metabolizmasi,
karbohidrat metabolizma bozukluklari. Lipidler, lipidlerin siniflandirilmas1 yag asitleri,
lipidlerin sindirim ve emilimi, Lipid metabolizmasi ve bozukluklari. Aminoasitler,
aminoasitlerin smiflandirilmasi, fiziksel ve kimyasal o6zelliklerin incelenmesi. Proteinler,
proteinlerin siniflandirilmasi, proteinlerin fiziksel ve kimyasal 6zellikleri. Nikleoproteinler,



niikleoitler, niikleozitler, niikleik asitler, niikleik asitlerin metabolizmasi. Vitaminler,
vitaminlerin siniflandirilmasi, biyolojik dnemileri, suda ¢ézlinen ve yagda ¢oziinen vitaminler.
Enzimler, enzimlerin siniflandirilmasi, hastaliklarla ilgisi.

HEM171 Hastanelerde is Saghg Giivenligi (2, 0) 3

Dersin amaci, dgrencilere Is Sagligi ve Giivenligi temel konular1 ve o6zellikle hastane
ortamlarinda is sagligi ve giivenligi konularinda bilgi ve farkindalik kazandirmaktir. Ders
kapsaminda islenecek konular sunlardir: Is Saglig1 ve Giiveligine genel bakis, Is Saghg ve
Giivenliginin Tarihsel Gelisimi; Is Saghgi ve Giivenligi ile Ilgili Ulusal ve Uluslararasi
Kuruluslar; Is Sagligi ve Giivenligi Kanunu(6331 sayilh Kanun); is Kanunu (4857 Sayili
Kanun), Sosyal Sigortalar ve Genel Saglik Sigortast Kanunu (5510 Sayili Kanun); Saglik
Kurumunda Risk Faktorleri; Fiziksel Risk Etmenleri; Kimyasal Risk Etmenleri; Biyolojik Risk
Etmenleri; Psikososyal Risk Etmenleri; Ergonomik Risk Etmenleri; Kisisel Koruyucu
Donanimlar; Is Kazalari; Meslek Hastaliklar.

1. YIL
2. YARIYIL (BAHAR DONEMI)

HEM112 Hemsirelik Esaslari (5, 8) 10

Hemsireligin bilimsel gelisimi, rol ve sorumluluklari, temel kavramlar ve kuramlar. Saglik
bakimi, saglik ekibi i¢inde hemsirenin rolii. Hemsirelik modelleri. Sorun ¢dzme yaklagimi.
Hemygirelik siireci, Gordon’un Fonksiyonel Saglik Oriintiileri. Bireysel zbakim uygulamalar,
viicut mekanigi ve hareket ozellikleri, Fizik muayene yontemleri, yasamsal belirtiler: kan
basinci, beden 1sis1, nabiz, solunum dl¢iimleri ve uygulamalarini igerir.

HEM114 Anatomi 11 (3,1) 4

Anatominin tanimi, genel boliimler ve kavramlar. Hiicre, anatomik terimler. Iskelet sistemi, kas
ve eklemler. Dolasim sistemi anatomisi. Endokrin sistemi anatomisi. Solunum sistemi
anatomisi. Sindirim sistemi anatomisi. Bosaltim ve {ireme sistemi anatomisi. Sinir sistemi
anatomisi. 5 Duyu anatomisi. Topografik anatomi.

HEM116 Fizyoloji Il (2, 2) 4

Bu dersin sonunda 6grenci; Organizmanin boliimlerini (hiicre-doku-organ-sistem) 6grenecek,
bu boliimler arasindaki iletisimi ve bir biitiin olarak organizmanin g¢evreyle olan iligkisini
kavrayacak, yasamin baglangicindan itibaren gelisimi saglayan fiziksel ve kimyasal etkenleri
tanimlayacak ve canlilig1 stirdiiren ¢esitli 6zellik ve mekanizmalar1 agiklayabilecektir. Dersin
iceriginde hiicre ve organeller, hiicre zarinda transport olaylari, biyolojik potansiyeller,
noromiiskiiler baglanti, iskelet kasi fizyolojisi, diiz kas fizyolojisi, sinir sistemi fizyolojisine
giris, sinaps ve transmitterler, duyu fizyolojisi, motor (soma motor ve otonom) kontrol,
endokrin sistem fizyolojisine giris, hipofiz, hipotalamus ve troid hormonlari, paratroid
hormonlari, adrenal bez ve gonad hormonlari, menstural siklus ve cinsel fonksiyonlar,
pankreas, diabetes mellitus ve karbonhidrat metebolizmasina etkili hormonlar, kan fizyolojisine
girig, eritrositler, l0kositler ve bagisiklik, trombositler ve hemostaz, kalp ve dolasim
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fizyolojisine giris, kalp siklusu, kalbin 6zel ileti sistemi, kan dolasgiminin dinamikleri, kan
basinct ve hipertansiyon, solunum fizyolojisine girig, solunum membrani, gaz difflizyon
olaylar1 va kanda gazlarin tasinmasi, solunum mekanigi ve solunum fonksiyon testleri, bosaltim
fizyolojisine girig, nefronlar ve idrar olusumu ve GFR, renin-anjiotensin sistemi, klirens, asit-
baz dengesi ve miksiyon, sindirim fizyolojisine giris, sindirim sistemindeki hareketleri,
kimyasal sindirim ve absorbsiyon, defekasyon, konstipasyon, karaciger absorbtif ve
posttabsortif, donemdeki fonksiyonlari, 6zel duyu organlar fizyolojisi (gorme, isitme, denge)

ENG152 ingilizce I1 (3, 0) 3

Hemsireligin cesitli dallarinda karsilasilan terimlerin ve kavramlarin Ingilizcesi derinlemesine
incelenir ve dogru kullanimlarinin saglanmast igin Tiirkce-Ingilizce iki yonlii terciimeler yapilir
ve sunumlar gerceklestirilir. Ogrencilere verilecek Ingilizce egitimi temelden baslayarak,
ilerleyen zaman iginde gelismesi amaglanir.

TRD152 Turk Dili 11 (2, 0) 2

Bu derste, 6grencilerin Tiirk dilinin yap1 ve isleyis 6zelliklerini geregince kavrayabilmeleri, dil-
diisiince baglantis1 agisindan yazili ve s6zlii anlatim vasitasi olarak Tiirk¢e’yi dogru ve giizel
konusma yetenegi kazanmalar1 amaglanir. Ders kapsaminda, dilin sosyal bir kurum olarak yeri
ve Onemi, dil- kdltiir iliskisi, konusma dili ve yazi dili gibi konular ele alinir ve Tirk
edebiyatindan 6rnekler lizerinde tartigilir.

ATA152 Atatiirk Ilkeleri ve inkilap Tarihi II (2, 0) 2

Bu derste Tiirkiye Cumhuriyeti'nin hangi kosullarda nasil kuruldugu cercevesinde, devletin
temelini olusturan Atatiirk Ilkeleri anlatilir. Ders kapsaminda islenecek konular sunlardir:
Inkilap kavrami, Osmanli Imparatorlugu’nun yikilisina ve Tiirk inkildbm1 hazirlayan sebeplere
toplu bakis, Osmanli Devleti'nin son donemindeki fikir akimlari, Osmanli Imparatorlugu’nun
parcalanmasi, Mondros Ateskes Antlagsmasi, isgaller karsisinda memleketin durumu, milli
miicadele, Biiylik Millet Meclisi’nin kurulusu.

HEM164 Hemsirelikte Farmakoloji (3, 0) 3

Farmakoloji ve toksikolojide temel kavramlar, Otonom sinir sistemi farmakolojisi,
Kardiovaskiiler sistem farmakolojisi, Santral sinir sistemi farmakolojisi, Agr1 tedavisi,
Solunum sistemi ilaglari, Endokrin farmakolojisi, Kemoterapotik ilaglar.

HEM176 Mikrobiyoloji ve Parazitoloji (2, 0) 2

Mikroorganizmalarin simiflandirilmasi, genel yapr 6zellikleri, bakteri ince yapisi, bakterilerin
boyanma oOzellikleri, iireme Ozellikleri ve mikrobiyolojide kullanilan besiyerleri; Bakteri
metabolizmasi, mikroorganizma konak arasi iligkiler, normal mikrop florasi, enfeksiyon
bulasma yollar, sterilizasyon, dezenfeksiyon; Mantarlarin genel 6zellikleri, tibbi 6nemi olan
maya ve kiifler; Antibiyotik etki mekanizmalari, antibiyotiklere karsi olusan direng
mekanizmalari; Parazitolojiye giris, protozoonlar, nematodlar, sestodlar, trematodlar;
Stafilokok, streptokok ve pnomokoklar, enterik bakteriler, kiglk gram negatif basiller,
mikobakteriler, mikoplazma ve klamidyalar, neisseria’lar, Gram pozitif aerop basiller, anaerop



bakteriler, sarmal mikroorganizmalar; Viruslarin genel 6zellikleri, 6nemli virus enfeksiyonlari;
Temel immiinoloji, asilar ve serumlar.

HEM170 Kendini Tanima ve Giriskenlik (2, 0) 3

Bu dersin amaci kendini tanima ve duygular ifade etme becerisini kazanmak ve girisken
davranis bi¢imini mesleki uygulamalarinda ve sosyal yasaminda kullanabilir hale gelmek. Ders
kapsaminda islenecek konular sunlardir: Girisken olma isteginin nedenleri, girisken olamama
nedenleri ve engelleri; Kendini tanitma egzersizleri, kendini tanima penceresi, biling, biling
oncesi ve biling alt;; Duygu ifadesine iliskin egzersizler yapilmasi, duygular ifade etme
giicliikklerinin tartisilmasi; Pasif, girisken ve saldirgan davranislar, konu ile rol play, Grup
tartismas1: Ogrencilerden kendileri ile ilgili “daha girisken olmak igin hangi davranislarini
degistirmesi gerektigi’’; Soru cevap: “degisirsem ¢evremdekiler bana nasil tepki verirler, bu
strecte kendimi daha iyi hissetmek igin ne yapabilirim?”’; Ben dili ve sen dili, konu ile ilgili rol
play, Girisken davranigin kazanimlari 1 (gerektiginde hayir diyebilme, isteklerde bulunabilme);
Girigken davranigin kazanimlart 2 (olumlu-olumsuz duygular ifade edebilme, elestiriyi-iltifati
kabul edebilme); Bas etme yontemleri, grup tartismasi: Ogrencilerin kendi bas etme
davranislarini tanima; Richard Bach’in “Mart1” kitabinin tartisilmasi; Grup tartismast: Girigsken
davranis gelistirmede zor ve kolay gelen yonler; Grup tartismasi: Ogrencinin, nerelerde,
kiminle, hangi durumlarda girisken davranamadigin1 belirlemesi.

ALAN DISI SECMELI DERS

HEM156 Teknoloji Bagimhihgi (2, 0) 2

Bu dersin amaci bagimlilikla ilgili koruyucu etkenlerin ve risk faktdrlerinin, biyolojik, kisisel
ve sosyal baglamda ele alinmasi; teknoloji ve internetin gilivenli, etkin, bilin¢li ve farkinda
kullanimmin saglanmasidir. Ders kapsaminda islenecek konular sunlardir: Girig, dersin
tanitilmasi, davranigsal bagimlilikla iligkili temel kavramlar, tanmi kriterleri; Bagimliligin
norobiyolojisi; Teknoloji bagimliliginin etiyolojisi ve epidemiyolojisi (yayginlik, kuramlar,
biyopsikososyal faktorler), teknoloji bagimliliginda risk faktorleri ve koruyucu faktorler;
Teknoloji bagimlilig: tiirleri: Sosyal medya (instagram, web surfing, tik tok, twitter: sosyal ag
takibi akilli telefon, ¢evrimici iliski bagimlilig1 ve diger internet bagimliliklart); Teknoloji
bagimlilig: tiirleri: Dijital oyun (¢evrimici oyunlar vs ); Teknoloji bagimlilig tiirleri: Aligveris
bagimliligi; Teknoloji bagimlilig: tiirleri: Kumar, borsa, kripto para ve diger bahis oyunlari;
Teknoloji bagimliliginin, fiziksel, ruhsal ve sosyal etkileri (sosyal izolasyon ve aile i¢i
problemler, akademik performans sorunlari, ekonomik sorunlar, dijital dikkat daginiklig1 ve
teknostress); Siber zorbalik (elektronik agresyon), siber giivenlik ve basvuru alanlari, yasal
haklar; Teknoloji bagimliliginda tedavi yaklasimlari: Farmakolojik tedaviler, psikoterapiler
(BDT, MG, degisim modelleri) ve psikososyal miidahaleler (ailenin ve ergenin gii¢clendirilmesi,
basetmenin giiclendirilmesi vs); Teknoloji bagimliliginin 6nlenmesi: Birincil, ikincil ve
uctincul 6nleme (Sosyal politikalar, ulusal eylem planlari, yasalar, risk gruplarinin belirlenmesi,
toplumun bilin¢lendirilmesi, ailenin rolii ve 6nemi, rehabilitasyon, bagimlilik tedavisinde yer
alan kurumlarin tanitilmasi); Dijital iyilik hali (Teknolojinin dengeli ve etkili kullanimu, dijital
saglik), dijital okur yazarlik; Film Gosterimi ve Tartisma (Tedx...... konugmalari, youtube



videolart...... ); Dersin genel degerlendirmesi-kendini degerlendirme sorulari-yeni davranig
tasarimi.

2. YIL
1. YARIYIL (GUZ DONEMI)

HEM209 Dahili Hastahklar Hemsireligi (6, 8) 12

Hemsirelik siireci ve planli bakim, i¢ hastaliklar1 hemsireliginde koruyucu saglik hizmetlerinin
yeri, sivi-elektrolit dengesi ve dengesizlikleri, asit-baz dengesi ve dengesizlikleri, yataga
bagimli hasta bakimi, onkoloji hemsireligi, kan hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi, yash birey ve
bakimi, solunum sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi, bobrek hastaliklari ve hemsirelik
bakimi, sok ve hemsirelik bakimi, endokrin sistem hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi, kalp
hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi, sinir sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi, sindirim
sistemi hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi, eklem hastaliklar1 ve hemsirelik bakimi, allerjik
hastaliklar ve hemsirelik bakimi seminerler, hemsirelikte iletisimin Onemi, biitiinciil hasta
bakimi, saglik ekibi ve ekip calismasi, mesleki stres ve bas etme yollari, lilkemizde evde bakim,
saglikli yasami etkileyen faktorler (egzersiz, beslenme, psiko-sosyal boyutu), taburculuk
egitimi (rehabilitasyon) konularinda bilgi saglamak ve klinik uygulamalar.

HEM?267 Tibbi Iletisim Becerileri (2, 1) 3

Bu derste saglik c¢alisan1 ve Ozellikle hassas olarak kabul edilebilecek bazi hasta gruplar
arasindaki iletisimin daha etkili ve dogru bir yolla siirdiiriilebilmesi i¢in gerekli olan iletisim
tekniklerinin  6grenilmesi amaclanmistir. Derste klinikte Ogrencinin karsilasabilecegi
hasta/hasta yakini profilleri (6fkeli, aglayan, yogun bakimda tedavi alan vb.) ile iletisiminden
bahsedilmektedir.

ENG251 ingilizce ITI (3, 0) 3

Hemsirelik 6grencilerinin is hayatinda karsilarina ¢ikabilecek mesleki terimler, yazim dili ve
konusma uslubu konusunda bilgi sahibi olmalar1 hedeflenmektedir. Uluslararasi iletisimler i¢in
gerek yazili gerekse s6zlii anlatim becerisine sahip olmalar1 saglanmaktadir.

HEM263 Epidemiyoloji (2, 0) 3

Epidemiyolojiye giris. Tanim, tarihsel gelisimi, epidemiyolojik siire¢ ve hemsirelik siireci,
saglik kavrami. Epidemiyolojik model ve sagligin gelistirilmesi, saglik hizmetlerinin
planlanmas1 ve epidemiyolojik yaklasim, veri kaynaklari, epidemiyolojide kullanilan 6l¢iitler
ve dilizenlenmesi, tanimlayic1 epidemiyoloji, nedensellik kavrami, analitik epidemiyoloji,
deneysel epidemiyoloji, metadolojik epidemiyoloji, vaka calismasi, siirveyans taramalar,
bulasic1 hastaliklar epidemiyolojisi, bulasici olmayan hastaliklar epidemiyolojisi, kronik
hastaliklar epidemiyolojisi, kaza epidemiyolojisi.

HEM265 Beslenmeye Giris (2, 0) 3
Beslenmenin tanimi1 ve 6nemi, besin dgeleri ve fonksiyonlari, 6zel durumlarda beslenme (gebe-
emzikli, 0-1 yas bebek, okul ¢ag1, adolesan, yash vb).



HEM269 Hemsirelikte Elestirel Diisiinme (2, 0) 2

Dersin genel amaci 6grencilere birey, aile ve toplum sagligi ve bakimina iligkin elestirel
diisiinme becerisi kazandirmaktir. Ders kapsaminda islenecek konular sunlardir: Tanisma, ders
kapsaminda beklentiler ve isteklerin paylasilmasi; Elestirel diistinme ile iliskili temel
kavramlar, elestirel diistinmenin diger diisiinme tiirleri ile iliskisi; Elestirel diisiinme becerileri,
stratejileri ve 6n kosul becerileri, elestirel diisiinme standartlari; Elestirel diisiinme becerisini
kazanmada temel yaklasimlar, elestirel diisinmenin degerlendirilmesi; Hemsirelik
uygulamalarinda elestirel diistinmenin 6nemi; Elestirel diislinme-Hemsirelik siireci iliskisi;
Elestirel Diisiinme etkinlikleri: Miinazara; Elestirel Diisiinme etkinlikleri: Elestirel makale
okuma; Elestirel Diisiinme etkinlikleri: Sorun ¢6zme; Elestirel Diistinme etkinlikleri: Kavram
Haritasi; Elestirel Diisiinme etkinlikleri: Klinik karar verme; Elestirel Diisiinme etkinlikleri:
Vaka ¢6zlimleme.

HEMZ271 Histoloji (2, 0) 3

Insandaki farkl1 hiicre tiplerinin ortak yapisal dzellikleri; hiicre zari, ¢ekirdek, sitoplazma ve
organeller 151k ve elektron mikroskobu diizeyinde incelenir. Hiicre zarinin yapisi, islevi ve
onemi, sitoplazma (Sitozol-s1v1 jel kivamindaki matriks ve organeller; endoplazma retikulumu
(granulll, granilstiz), mitokondriyon, golgi kompleksi, lizozom, peroksizom, mikrotibulus,
mikrofilaman, sentriyol, ribozom, inkluzyonlar) histolojik 6zellikleri vurgulanir.

Cekirdek ve alt yapilari, boliinme ¢esitleri ve farkliliklari, insan yasam aktivitesindeki 6nemi
tartigilir. Insan yapisiin gerek ince yapi ozellikleri gerekse islevsel birliktelikleri farkli
inceleme yontemlerinin yani sira farkli mikroskop cesitleri ve dzellikleriyle tanimlanir. Insan
organizmasindaki temel dokulari olan epitel dokusu, bag dokusu, kikirdak-kemik dokusu, kas
dokusu, sinir dokusu ve kani olusturan hicreler ve ekstraselluler matriks dzellikleri incelenir.

2. YIL
2. YARIYIL (BAHAR DONEMI)

HEM210 Cerrahi Hastahiklar Hemsireligi (6, 8) 12

Cerrahinin tanimi, ¢0ziim i¢in yoneldigi tipler, hasta tizerine etkileri, risk faktorleri, Ameliyat
oncesi ve sonrasi bakim, Anestezi, Yara iyilesmesi ve hemsirelik bakimi, Cerrahide sivi-
elektrolit denge ve dengesizligi, Cerrahide sok, Bobrek, idrar yollar1 ve erkek Ureme
organlarinin cerrahi hastaliklar1 ve hemsireligi, Kardiyopulmoner resiisitasyon, Sindirim
sisteminin cerrahi hastaliklar1 ve hemsireligi, Kalp-damar sisteminin cerrahi hastaliklar1 ve
hemsireligi, Asepsi, aseptik yontemler, hastane enfeksiyonlarinin kontrolii, Sinir sisteminin
cerrahi hastaliklar1 ve hemsireligi, Etik ve cerrahi, Solunum sisteminin cerrahi hastaliklar1 ve
hemsireligi, Ortopedi hastaliklar1 hemsireligi, Transplantasyon ve hemsirelik bakimi, Endokrin
sisteminin cerrahi hastaliklar1 ve hemsireligi, Ameliyathane hemsireligi, Meme hastaliklar1 ve
hemsireligi, Kulak-Burun-Bogaz hastaliklar1 ve hemsireligi, G6z hastaliklar1 ve hemsireligi,
Yanik ve tedavisinde genel ilkeler, Cerrahide agr1 ve hemsirelik bakimi, Homeostazis, Klinik
uygulama.



HEMZ282 Bulasici1 Hastaliklar Hemsireligi (3, 0) 3

Diinya’da ve Tiirkiye’de bulasict hastaliklarin tarihsel gelisimi, bulasici hastaliklarin
epidemiyolojisi ve siirveyans calismasi, bagisiklama ve asilama, bulasici hastaliklarin
ozellikleri, viicudun bulasict hastaliklara karsi savunmasi, hava yolu ile bulasan hastaliklarin,
su ve besinler ile bulasan hastaliklarin, temasla bulasan hastaliklarin, vektorlerle bulagan
hastaliklarin, zoonoslarla bulasan hastaliklarin 6zellikleri, korunma yollar1 ve hemsirelik
bakimi, hastane enfeksiyonlari, bulasici hastaliklarin  hastanede bakimi, bulasic
hastaliklarin evde bakimi kjonularinda bilgi verilecektir.

ENG252 ingilizce IV (3, 0) 3

Hemsirelik 6grencilerinin is hayatinda karsilarina ¢ikabilecek mesleki terimler, yazim dili ve
konugma uslubu konusunda bilgi sahibi olmalart hedeflenmektedir. Uluslararasi iletisimler igin
gerek yazili gerekse sozlii anlatim becerisine sahip olmalar1 saglanmaktadir.

HEMZ260 Klinik Biyokimya (2, 0) 2

Klinik Biyokimya dersinin amact; Temel Biyokimya ve Metabolizma bilgilerinin hastaliklarla
iligkisini 0grenmek, metabolizmada yer alan temel biyomolekiillerin hastaliklarla iliskisini
anlamak ve bu biyomolekiillerin hastaliklarla iligkili yolaklardaki rollerinin &nemini
vurgulamaktir.

HEMZ286 Psikoloji (2, 0) 3

Bu dersin amact Ogrencilere psikoloji bilimini genel olarak tanitmak ve psikolojideki
yaklagimlar, genel kuramlar, ve pratik uygulamalar hakkinda bilgi saglamaktir. Bu ders;
psikoloji bilim dalinin temel ilkeleri, evrim, genetik, davranigin gelisimi, dirtiiler ve
giidiilenme, duyular, algilar, dil ve iletisim, kisilik, tutumlar ve 6nyargi, davranis lizerine sosyal
etkiler, diisiinme ve problem ¢bézme siireci, 6grenme ilkeleri, insan 0grenmesi ve bellek
konularini igerir.

HEM268 Hemsirelik Bakiminda Sistematik Yaklasim (2, 0) 3

Bu dersin amaci, hemsirelik siirecinin klinik uygulamalarda uygulanmasidir. Degerlendirme,
hemsirelik tanilarini formiile etme, planlama, uygulama ve degerlendirme bilesenleri {izerinde
durulacaktir.

HEM266 Saghk ve Medya (2, 0) 2

Bu ders kapsaminda, saglik diinyasi ile medya arasindaki toplumsal iligski ele alinarak,
medyanin saglik haberlerine bakis tarzi elestirel bir gozle irdelenecektir. Medyadaki saglik
haberlerinin verilis tarzi, saglik ¢aliganlarinin sorunlarinin basinda ne 6l¢iide yer aldig1 ve saglik
diinyasina iligkin gelismelerin sunumundaki “etik ¢erceve’nin tartisilmasi, bu dersin ana
amacini olusturmaktadir.



HEMZ272 Saghk Sosyolojisi (2, 0) 2

Bu dersin amaci O6grencilere sosyoloji bilimini genel olarak tanitmak saglik alaninda
sosyolojideki yaklagimlar, genel kuramlar ve pratik uygulamalar hakkinda bilgi saglamaktir.
Derste islenecek konu basliklart sunlardir: Sosyolojiye Giris, Sosyolojik Diistinme, Sosyolojik
Diistincenin Gelisimi ve Sosyoloji Teorileri, Sosyolojik Arastirma Y dntemi, Toplumsal Gruplar
ve Formel Orgiitler, Saglik ve toplum, saglik kurumlari, saglik ve iktidar iliskileri

3. YIL
1. YARIYIL (GUZ DONEMI)

HEMB305 Kadin Saghg: ve Hastaliklar1 Hemsireligi (S, 8) 10

Kadin sagliginin énemi ve hemsirelik, kadin saghigini etkileyen sosyal ve kiiltiirel faktorler,
iireme sisteminin anatomi ve fizyolojisi, gebeligin fizyolojisi, gebelikte annenin fizyolojisi,
dogum oncesi bakim, riskli gebelikler, dogum eylemi ve hemsirelik bakimi, dogum eyleminin
komplikasyonlari, dogum ve etik, yenidoganin fizyolojisi ve bakimi, 6zel bakim gerektiren
yenidogan, puerperium ve laktasyon, puerperal donemde riskli durumlar, aile planlamasi, kadin
hayatinin devreleri, lireme sistemi enfeksiyonlar1 ve cinsel yolla bulasan hastaliklar, iireme
siklusu anomalileri, ilireme organlarinin anatomik ve fonksiyonel anomalileri, benign
jinekolojik degisiklikler, tireme sistemi kanserleri, jinekolojide tan1 ve tedavi yontemleri.

HEM311 Cocuk Saghgi ve Hastaliklar1 Hemsireligi (5, 8) 10

Diinyada ve tlilkemizde ¢cocuk sagligi sorunlari, Pediatri hemsireliginin standartlari, rolleri, etik
ve yasal sorunlar, yiiksek riskli cocuk ve aile, yaslara gore biiyiime ve gelisme, taramalar ve
saglik egitimi, hastaneye yatan ¢ocuk, ailesi ve hemsire, hemsirelik siireci, ¢ocuklarda sik
goriilen ruhsal sorunlar, kazalar ve zehirlenmeler, pediatride ilag uygulamalari, pediatride sivi
ve elektrolit dengesi, beslenme bozuklugu olan ¢ocuk, normal ve yiiksek riskli yenidogan,
konjenital defektli yenidogan, enfeksiyon hastaliklari, onkolojik sorunu olan ¢ocuk, solunum
sistemi sorunu olan ¢ocuk, endokrin sistem sorunu olan ¢ocuk, kollajen doku hastalig1 olan
cocuk, hematolojik sorunu olan g¢ocuk, kas iskelet sistemi sorunu olan ¢ocuk, genito Uriner
sistem sorunu olan ¢ocuk, genetik sorunu olan ¢ocuk, nérolojik sistem sorunu olan ¢cocuk, deri
hastalig1 olan ¢ocuk.

HEM313 Mesleki Ingilizce I (2, 0) 2

Hemsirelik 6grencilerinin is hayatinda karsilarina ¢ikabilecek mesleki terimler, yazim dili ve
konusma uslubu konusunda bilgi sahibi olmalar1 hedeflenmektedir. Uluslararasi iletisimler i¢in
gerek yazili gerekse sozlii anlatim becerisine sahip olmalar1 saglanmaktadir.

HEM303 Arastirma Yontemleri (2, 0) 3

Hemsirelik hizmetlerinde arastirma, arastirma uygulamasi esaslarinin, arastirmalar igin
gruplarin ve arastirma konulariin belirlenmesi, demografi, saglik gostergeleri, bilimsel
yontem, veri tanimlama, nedensel iligkinin incelenmesi, tibbi literatiir okuma ve yazma,
arastirma etigi, arastirma planlamasi, soru formu hazirlama, tanimlayici arastirmalar, kesitsel
arastirmalar, vaka kontrol arastirmalari, kohort arastirmalari, yontemsel arastirmalar, miidahale



arastirmalari, hemsirelik arastirmalarinda Ornek calismalar, arastirmalarda hata kaynaklari,
ornekleme konular1 hakkinda bilgi saglanmasi.

HEMB361 Afetler ve ilkyardlm 3,13

Ogrencinin, profesyonel saglik ekibinin olay yerine gelene kadar gecen surede hayati tehlikeyi
ortadan kaldirmak ve eldeki olanaklarla kisinin hayatta kalmasini saglayacak oOnlemler
alabilmesini saglamak. Afetler, kaza ve hastalik durumlarinda ilk yardim uygulamalar
anlatilacaktir. Viicut sistemlerindeki yaralanmalar, CPR, sok ve yanik, sicak carpmasi,
donmalar gibi g¢evresel aciller, kirik, c¢ikik, burkulmalar, zehirlenmeler ve biling
bozukluklarinda yardim bilgileri ve uygulamalar1 gosterilecektir.

HEM363 Biyoistatistik (2, 0) 2

Temel istatistiksel kavramlar, istatistik, biyoistatistik, biyoistatistigin kullanim alanlari, evren,
orneklem, istatistik, parametre, veri, degisken, veri tipleri; Tanimlayici istatistikler; verilerin
siniflandirilmasi, merkezi eglim oOlgiileri, yayginlik dlciileri; Tablo ve grafikler; tek degiskenli
tablo (marjinal tablo) ve grafikler: histogram, cubuk grafik, dal-yaprak grafigi, kutu-gizgi
grafikleri, ortalama ve standart sapma grafikleri; Iki/cok yonlii tablo ve grafikler; Capraz
tablolar, temel grafik gosterimlerin ¢ok degiskenli uygulamalari, sagilim grafikleri; Olasilik
tanimlar1 ve temel olasilik kurallari, kuramsal dagilislar: Normal dagilim, binom dagilima,
poisson dagilimi. Normallik testleri ve grafikleri; 6rnekleme yontemleri, 0rneklem dagilislari
ve giliven araliklari: ortalamanin ve oranin Orneklem dagilisi, standart hata, giiven
araliklari, hipotez testlerine giris: hipotez testinin amaci, asamalari, hata tiirleri, p ve alfa
degerleri, karar verme siireci, parametrik ve parametrik olmayan hipotez testleri; hipotez testleri
(tek orneklem testleri, bagimli ve bagimsiz iki Orneklem testleri, bagimli ve bagimsiz k
orneklem testleri); korelasyon ve regresyon ¢éziimlemesi; hiz ve oranlar.

HEMB365 Stresle Basetme (2, 0) 2

Bu derste 6grenciye, stres kavraminin olumlu ve olumsuz taraflarini ayirt etme, stresi mutluluga
doniistiirme rehberi olusturma, stresle miicadele teknikleri kullanma ve sosyal hizmetlerinde
stresle basa ¢ikma yollar1 kolayca bulabilme yeterlikleri kazandirmak amaglanmaktadir. Ders
kapsaminda islenecek konular sunlardir: Stresin Yapisi ve Belirtileri; Stresin Kaynagi; Zihinsel
Boyut; Duygusal Boyut; Fiziksel Boyut; Stres ve Iletisim; Stresle Basetme Teknikleri I (Nefes
Farkindalig1); Stresle Basetme Teknikleri IT (Oturma Meditasyonu); Stresle Basetme Teknikleri
IIT (Beden Taramasi); Stresle Basetme Teknikleri IV (Yoga); Stresle Basetme Teknikleri V
(Farkinda Iletisim, Zorlu Iletisim); Stresle Basetme Teknikleri VI (Kendine Ozen Gosterme);
Genel tekrar.



ALAN DISI SECMEL{ DERS

HEM319 Bagimhlik (2, 0) 3

Dersin genel amaci 6grencilerin bagimlilikla ilgili koruyucu ve risk faktorleri, biyolojik, kisisel
ve sosyal baglamda ele almasin1 ve okullarda yapilabilecek onleyici ¢alismalar ve miidahale
programlarinin gézden gecirmelerini saglamak. Ders kapsaminda islenecek konular sunlardir:

Giris, dersin tanitilmasi, bagimliligin tarihgesi, bagimlilikla iliskili temel kavramlar ve tam
kriterleri; Bagimliliga neden olan faktorler (Etiyoloji): Biyolojik etkenler; Bagimliliga neden
olan faktdrler (Etiyoloji): Psikolojik ve sosyal etkenler; Bagimlilikta risk faktorleri ve koruyucu
faktorler; Bagimlilik tiirleri: Davranigsal bagimliliklar 1 (internet, teknoloji); Bagimlilik tiirleri:
Davranigsal bagimliliklar 2 (kumar, iliski, yeme, biriktiricilik (istifleme), egzersiz vs);
Bagimlilik tiirleri: Madde Bagimliligi: Alkol bagimliligi; Madde bagimliligi: Diger psikoaktif
maddeler (DSM-5’te bulunan bagimlilik yapict maddeler; sigara, kafein, vs); Bagimliligin
neden oldugu temel sorunlar (Fiziksel, ruhsal ve sosyal); Bagimlilikta Tedavi Yaklagimlari:
Farmakolojik tedaviler, psikoterapiler (BDT, MG, degisim modelleri); Bagimliligin 6nlenmesi:
Risk gruplarmin belirlenmesi, sosyal politikalar, ulusal eylem planlari, yasalar, risk gruplarinin
belirlenmesi; Film Gosterimi ve Tartigma: Bir Rilya i¢in Agit; Dersin genel degerlendirmesi

3. YIL
2.YARIYIL (BAHAR DONEMI)

HEMB308 Halk Saghg1 Hemsireligi (5, 8) 10

Halk sagligi hemsireligi, saglikli bireylerde sagligin korunmasi ve gelistirilmesi ilkesinden
baglayarak hastalilk durumu gelistirmeden olumlu saghk davranislarn gelistirmeyi
amaclamaktadir. Halk saghgi ve halk sagligi hemsireligi kavramlari, Tirkiye’de saglik
organizasyonu, saglik politikalari, Tiirkiye’nin saglik problemleri, aile saghigi, ev ziyaretleri,
anne-bebek sagligi, cocuk sagligi, okul ¢gocugu sagligi, adolesan sagligi, eriskin kadin saghg,
yash sagligi, okul sagligi hemsireligi, erken tani, is sagligi hemsireligi, evde bakim hemsireligi,
toplum ruh saghgi, engelli saghigi, toplumda enfeksiyon kontrolii, saglikli yasam konularini
icerir.

HEM310 Ruh Saghg ve Psikiyatri Hemsireligi (5, 8) 10

Bu derste Ruh Sagligin1 koruma, gelistirme ve ruh sagligi bozulmus olan bireylere gerekli
bakim, danigmanlik, rehabilitasyon ve psikolojik destegi saglamada, bireyin ruhsal durumunu
ve gereksinimlerini degerlendirme ve olumlu kisileraras: iliskiler gelistirme yollarini
kavramaya yonelik hemsirelik yaklagimlarini 6gretmeyi amaclanir. Ruh Sagligi, koruyucu ruh
saglig1 hizmetleri, ruh saglig1 yoniinden gelisim donemleri ve 6zellikleri, hemsirelik sureci,
hasta kabul ve taburculuk, grup ilkeleri ve dinamigi, stres ve psikosomatik hastaliklar, kriz
kavrami, anksiyete bozukluklari, somatoform bozukluklar, sizofreni ve diger psikotik
bozukluklar, duygu durumbozukluklari, organik ruhsal bozukluklar, kisilik bozukluklari,
madde kullanim bozukluklari, yeme bozukluklari, uyku bozukluklari, cinsel saglik ve cinsel
islev bozukluklari, konsiiltasyon liyezon psikiyatri hemsireligi, acil psikiyatrik durumlar,
psikofarmakolojik tedaviler, yardim becerileri, yasal ve etik konular1 ele alinir.



HEM312 Mesleki Ingilizce 11 (2, 0) 2

Hemsirelik 6grencilerinin is hayatinda karsilarina ¢ikabilecek mesleki terimler, yazim dili ve
konugma tislubu konusunda bilgi sahibi olmalar1 hedeflenmektedir. Uluslararasi iletisimler igin
gerek yazili gerekse s6zlii anlatim becerisine sahip olmalar1 saglanmaktadir.

HEM376 Hemsirelikte Etik (2, 0) 2

Bu dersin amaci; saglikli ve hasta bireye yonelik tiim uygulamalarda insanin saglik ve yasam
hakkinin en 6nemli deger olarak benimsenmesi, tiim hemsirelik degerlerinin verilen bakima
yansitilmasi, hemsirelikte etik alaninda temel yaklasimlarin uygulanmasi konusunda bilgi ve
beceri kazandirmaktir. Ders; saglik kurumlarinda mesleki etik ilkeler, ICN ve THD ne gore etik
kodlar ve hemsirenin sorumluluklar1 ile 6zel durumlarda etik uygulamalara yonelik vaka
ornekleri seklinde islenmektedir

HEM362 Kronik Hastaliklarda Beslenme (2, 0) 2

Bu derste, beslenme ve toplumda yaygin olarak goriilen kronik hastaliklar arasindaki iligkiler
irdelenecektir. Kronik hastaliklarin 6nlenmesinde, progresyonunda veya tedavisinde besin
ogeleri, besinler ve diyet modellerinin rolleri tartigilacaktir. Enflamasyon ve epigenetik
faktorler gibi organizmadaki patofizyolojik siire¢ler ve besinler arasindaki etkilesimler, en son
literatiir gozden gegcirilerektir. Ayrica, bu alanda arastirma tasarimi ve ¢esitli biyobelirteglerin
kullanimi1 gibi aragtirma kavramlar1 da sunulacaktir. Dersin ilk boliimiinde, diyabet, obezite,
hipertansiyon, dislipidemi ve kardiyovaskiiler hastalik gibi yaygin kronik hastaliklar {izerine
odaklanilacaktir. Ozellikle bu tiir saglik sorunlarmin 6nlenmesine yonelik olarak giincel
Oneriler ele alinacaktir. Dersin ikinci boliimiinde kas-iskelet sistemi hastaliklari, kanser ve
norodejeneratif hastaliklar1 6n planda olacaktir. Ders sonunda 6grenci kronik hastaliklarin her
biri i¢in, hastaligin sik goriilen belirtilerini 6zetleyebilecek, hastaliga neden olan temel
mekanizmay1 tanimlayabilecek, hastaligin 6nlenmesinde, ilerlemesinde veya tedavisinde besin
ogeleri ve nutrisyonel faktorlerinin roliinii agiklayabilecek, hastalik siirecinde 6nemi olan
besinlerle ilgili olarak hastalik riskini veya prognozunu etkileyebilecek besinler, diyet
paternleri, biyoyararlanim ve metabolizma gibi konular1 agiklayabilecek, hastalik riskini,
ilerlemesini veya siddetini degerlendirmek i¢in kullanilan biyobelirtegleri siralayabilecek;
hastalik ve beslenme arasindaki iliskilerle ilgili olarak literatiirdeki olas1 bilgi eksikliklerini
tanimlayabilecektir.

HEMB364 Siddet ve Yonetimi (2, 0) 2

Bu dersin genel amaci siddetin, bireysel ve toplumsal diizeyde tiim formlarini, sonuglari,
magdurla ¢alisma durumu ve siddetin 6nlenmesine yonelik bilgi ve farkindalik kazanimi, siddet
yonetiminde beceri sahibi olmay1 saglamaktir. Ders kapsaminda iglenecek konular sunlardir:
Ders ve dgretim yonteminin tanitimi; Siddet tanimi ve etiyolojisi; Cocuklara yonelik siddet;
Partner Siddeti; Yasllara yonelik siddet; Dezavantajli gruplara yénelik siddet; Is yerinde siddet
(mobbing); Saglik kurumlarinda siddet; Hayvanlara yonelik siddet ;Siddetin bireysel sonuglari;
Siddetin toplumsal sonuglari; Siddetin Onlenmesi; Saglik profesyonellerinin siddetin
onlenmesine yonelik sorumluluklari; Olgu tartismalari ve dersin degerlendirilmesi.



HEM372 Cocuk Istismar1 ve ihmali (2, 0) 2
Toplumsal boyutta 6énemli bir sorun olan ¢ocuk istismar1 ve ihmali ile ilgili genel bilgiler,
giincel yaklagimlar ve ¢6ziim yontemleri.

4. YIL
1. YARIYIL (GUZ DONEMI)

HEMA415 Bitirme Projesi I (1, 3) 6

Lisans egitimi 6grencilerin hemsirelikte arastirma ile ilgili degerler ve beceriler kazandigi
Oonemli bir asamadir. Son yillarda lisans mezunu hemsirenin arastirmadaki rollerinin
genislediginden s6z edilmekte ve arastirma egitiminin lisans diizeyinde dort yila yayilan
entegre bir yaklasimla verilmesi geregi vurgulanmaktadir. Bu ders 6grencilere mesleki bilgi ve
becerilerini kullanarak bir konuda bilimsel arastirma bilgi ve becerisini kazandirmayi
amaclamaktadir.

HEM417 Hemsirelikte Yonetim ve Liderlik (4, 8) 8

Hastane gibi yatakli tedavi kuruluslarinda hemsirenin yonetici roller, denetleyici ve gelistirici
yonleri ile olumlu yaklasim belirleme, istatistik verileri takip etme, liderlik, insan kaynaklari,
organizasyon semasi, gorev tanimlari, is tanimlari, mesleki yasalar ve yonetmelikler.

HEM419 Hemsirelikte Egitim (3, 0) 4

Bu ders, hemsirelikte egitiminin yeri, dnemi ve ilkeleri, 6grenme 6gretme ile ilgili kavramlar,
ogrenmeyi etkileyen faktorler, grup egitimi, oryantasyon egitimi ve hizmet i¢i egitimin
planlanmasi, uygulanmasi, degerlendirilmesi, yetiskin egitimi ve saglik egitimi konular1 yer
almaktadir.

HEM421 Mesleki Ingilizce III (2, 0) 2

Hemsirelik 6grencilerinin 1s hayatinda karsilarina ¢ikabilecek mesleki terimler, yazim dili ve
konugma iislubu konusunda bilgi sahibi olmalar1 hedeflenmektedir. Uluslararasi iletisimler i¢in
gerek yazili gerekse sozlii anlatim becerisine sahip olmalar1 saglanmaktadir.

HEMA465 Psikososyal Sorunlar ve Hemsirelik Yaklasimlar: (2, 1) 3

Bu derste 6grenciler, iletisimin tanimi ve 6nemi, hemsirenin danismanlik rolii- birey, gocuk ve
aileye damismanlik, yardim edici gériisme yapma, etkin dinleme, terapotik iletisim teknikleri,
non-terapotik iletisim teknikleri, hastanede yatan bireyi anlama ve yardim etme, hastanede
yatan ¢cocuk ve ailesine hemsirelik yaklagimi, kayba verilen tepkiler, sagligin kayb1 /uzuv/organ
kaybi, yasami tehdit eden hastalig1 olan bireyle iletisim, kotii haber verme, kaygisi yiiksek hasta
ile iletisim ve yaklagim, kronik hastalig1 olan birey ve ailesine yaklasim, demans, deliryum ve
hemsirelik yaklasimlari, yash hastalarla saglikli iletisim, kriz kavrami ve krize miidahale
ogrenirler. Dersler teorik ve uygulamali ¢aligmalar seklinde yiiriitiilmektedir

HEM469 Uygulamal istatistik Yontemleri I (1, 2) 2
Bu derste 6grencilerin istatistik kavrami, saglik hizmetlerinde istatistigin 6nemi ve kullanima,
veri, veri kaynaklari, ana kiitle ve 6rnek tanimlari, nitel ve nicel veriler ve nitel ve nicel verilerin



grafiklerle anlatilmasi, merkezi egilim Olgiimleri, deg§iskenligin Olciileri, rastgele deney,
ciktilar, olaylar, permiitasyon, kombinasyon, olasilik, kosullu olasilik, bagimli-bagimsiz
olaylar, iki degiskenli olasiliklar, baye teoremi, kesikli tesadiifi degiskenler, Binom, Poisson
dagilimi, siirekli tesadiifi degiskenler, {iniform dagilim, normal olasilik dagilimi, {istel ve
normal dagilim gibi konularda bilgi sahibi olmalar1 hedeflenmektedir

Saglikta istatistiksel verilerin kullanimi, bilimsel arastirma tarihi — positivizm, arastirmalarin
planlanmasi-6rnekleme yontemleri, arastirma terminolojisi ve kavramlar — yanlilik, hipotez
testleri (normal dagilim uygulamalari), anlamlilik testleri (parametrik ve nonparametrik testler),
atama modeli, anlamlilik testleri 2 (parametrik ve nonparametrik testler), ki-kare testi,
degiskenler arasindaki bagintilar (korelasyon-regresyon) konularina yer verilecektir.

HEM479 Saghk Hukuku (2, 0) 2
Saglikla ilgili hukuksal konular, etik ilkeler, ihlal durumlarinda hukuki yaklagimlar. Mesleki
thmal, hata gibi konular yer almaktadir.

HEM481 Adli Hemsirelik (2, 0) 2
Adli bilimlerde hemsireligin rolleri ve fonksiyonlari, adli yaklagimlar.

HEMA485 Krizde Kaynak Yoénetimi (2, 0) 2

Bu ders kapsaminda insan kaynaklari yonetiminin tammi, 6nemi ve g¢evresel faktorler, insan
kaynaklar1 planlamasi, temel ilke ve ydntemler, tiirleri, insan kaynaklari temin ve se¢imi, insan
kaynaklar1 yonetiminde egitim, yetistirme ve gelistirme faaliyetlerinin 6nem, amag, ilke ve politikalart,
performans degerlendirme kavrami ve performans yonetimi sistemi, kariyer planlama, iicret yonetimi,
kriz kavramu, krizin 6zellikleri ve nedenleri, krizin siddeti ve evreleri, kriz 6ncesi, esnasi ve sonrasi, kriz
tdrleri, kriz yonetimi, kriz yonetimi stratejileri ve krizin sonuglarinin 6l¢iilmesi konulari ele alinacaktir.

4. YIL
2. YARIYIL (BAHAR DONEMI)

HEMA416 Bitirme Projesi Il (1, 3) 6

Lisans egitimi Ogrencilerin hemsirelikte aragtirma ile ilgili degerler ve beceriler kazandigi
onemli bir asamadir. Son yillarda lisans mezunu hemsirenin arastirmadaki rollerinin
genislediginden soz edilmekte ve arasgtirma egitiminin lisans diizeyinde dort yila yayilan
entegre bir yaklasimla verilmesi geregi vurgulanmaktadir. Bu ders 6grencilere mesleki bilgi ve
becerilerini kullanarak bir konuda bilimsel arastirma bilgi ve becerisini kazandirmay
amaclamaktadir.

HEM418 Hemsirelikte Bakim Yonetimi (3, 24) 20

On dort hafta boyunca derse ait vaka sunumlari ve ders uygulamalar gergeklestirilecektir.

HEM420 Mesleki Ingilizce IV (2, 0) 2

Hemsirelik 6grencilerinin is hayatinda karsilarina ¢ikabilecek mesleki terimler, yazim dili ve
konugma iislubu konusunda bilgi sahibi olmalar1 hedeflenmektedir. Uluslararasi iletisimler i¢in
gerek yazili gerekse sozlii anlatim becerisine sahip olmalar1 saglanmaktadir.



HEM468 Uygulamah Istatistik Yontemleri II (1, 2) 2

Bu derste 6grencilerin istatistik kavrami, saglik hizmetlerinde istatistigin dnemi ve kullanima,
veri, veri kaynaklari, ana kiitle ve 6rnek tanimlari, nitel ve nicel veriler ve nitel ve nicel verilerin
grafiklerle anlatilmasi, merkezi egilim ol¢iimleri, degiskenligin Olgiileri, rastgele deney,
ciktilar, olaylar. Permiitasyon, kombinasyon, olasilik, kosullu olasilik, bagimli-bagimsiz
olaylar, iki degiskenli olasiliklar, baye teoremi, kesikli tesadiifi degiskenler, Binom, Poisson
dagilimi, siirekli tesadiifi degiskenler, tiniform dagilim, normal olasilik dagilimi, iistel ve
normal dagilim gibi konularda bilgi sahibi olmalar1 hedeflenmektedir. Saglikta istatistiksel
verilerin kullanimi, bilimsel arastirma tarihi — positivizm, arastirmalarin planlanmasi -
ornekleme yontemleri, arastirma terminolojisi ve kavramlar — yanlilik, hipotez testleri (normal
dagilim uygulamalar1), anlamlilik testleri (parametrik ve nonparametrik testler), atama modeli,
anlamlilik testleri 2 (parametrik ve nonparametrik testler), ki-kare testi, degiskenler arasindaki
bagintilar (korelasyon-regresyon) konularina yer verilecektir.



